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Valmistelija

Palvelupaallikkd Heli Rantala, viestinta- ja kehittamispaallikkod Tiina Rinne-
Kylanpaa

Kunnallisilla ateriapalveluilla on tarkea rooli lahiruuan kayton
edistdmisessa. Kaupungin elinvoimaohjelman yhtena keskeisena
toimenpiteena on lahiruokamarkkinoiden toimintaedellytyksien
kehittdminen. Lisdamalla Iahialueen tuottajien osuutta raaka-aineen
toimittajina julkisissa keittidissa vahvistetaan oman alueen
elinvoimaisuutta. Ateriapalvelulla on myds kasvatuksellinen rooli, johon
kuuluu saaristolaisen ruokakulttuurin siirtdminen sukupolvelta toiselle.
Kouluruokailuun voi edistaa tulevaisuuden kuluttajien valintoja. Lahiruoka
on saaristokaupungille myds osa sen brandia.

Lahiruualla tarkoitetaan erityisesti paikallisruokaa, joka edistda oman
alueen paikallistaloutta, tyéllisyytta ja ruokakulttuuria, joka on tuotettu ja
jalostettu oman alueen raaka-aineista ja joka markkinoidaan ja kulutetaan
omalla alueella. Omalla alueella tarkoitetaan maakuntaa tai sitd vastaavaa
tai pienempaa aluetta.

Lahiruuan hankinta Naantalin Ateriapalveluissa

Hankintalain mukaan kaupungin tulee kohdella kaikkia toimittajia
tasapuolisesti ja syrjimattdmasti seka toimittava avoimesti ja
suhteellisuuden vaatimukset huomioon ottaen. Naantali on elintarvikkeiden
(pl. tuore kala) osalta ollut mukana Turun seutuhankintarenkaassa, jonka
kilpailutuksiin kaikilla toimittajilla — my6s Naantalin lahiruuan tuottajilla - on
ollut mahdollisuus osallistua. Sopimukset ovat mahdollistaneet vahaisten
hankintojen tekemisen my6s muilta kuin sopimustoimittajilta. Naantali on
tehnyt tallaisia hankintoja mahdollisuuksien mukaan. Osa toimittajista
myds katsoo, ettd mikali he toimittavat tuotteita tukkuliikkeen kautta, eivat
he voi samaan aikaan toimittaa tuotteita suoraan kaupungille.

Valmistuskeittidissa on siirrytty isompiin keskuskeittidihin, jolla toimintaa on
saatu tehostettua ja tdma asettaa myds omat rajoituksensa
kasittelemattdman lahiruoan kayttdon. Ei ole henkildstda (eika tiloja)
pesemaan ja pilkkomaan tai paistamaan kaikkea alusta alkaen. Samoin
sailytystilat ovat kaikissa keittidissa rajalliset, koska tuotanto on suunniteltu
toimimaan niin, etta raaka-aineita varastoidaan vain muutaman paivan
tarpeisiin ja tukut toimittavat tuoreita raaka-aineita tarpeen mukaan.

Kasvikset

Naantalin Ateriapalveluissa lahiruokaa hankitaan osittain
sopimustoimittajilta ja osa suorahankintoina. Turun
seutuhankintasopimuksen vihannestukku Kimmon Vihannes Oy vaihtui
kesalla 2020 Meira Nova Oy:ksi, jonka tuotteissa toimittajat/tuotteet
vaihtelevat enemman kuin aiemmassa tukussa. Lahiruokapaivina olemme
kayttaneet Kimmon Vihanneksen hyvia lahituottajien valikoimia
suorahankintana. Pakastekasvisten/-vihannesten osalta kaytetaan paljon
Apetitin Sakylan tehtaiden tuotteita, joiden raaka-aineista 80 % tulee
kotimaisilta sopimusviljelijoiltd. Kaikissa kouluissa on tana paivana tarjolla
myds kasvisvaihtoehto, joissa suositaan mm. kotimaisia harkistuotteita
(kaytetdan mm. Voimapapua, jota tuotetaan Angelnimessa, Halikossa)



seka soija on pyritty vaihtamaan kotimaiseen Mifuun. Energialisakkeena
aiemmin kaytetty riisi on vaihdettu pitkalti kotimaiseen ohraan ja
kauraan/moniviljaseokseen.

Tuotteita on vaihtelevasti saatavilla satokauden mukaan. Perunan osalta
haasteena on, ettd valtaosa paikallisista tuottajista viljelee varhaisperunaa,
jonka satokausi ajoittuu kesaan, jolloin koululaiset ja paivakotilaiset
paasaantoisesti lomailevat. Nama ovat kuitenkinkin Naantalissakin suurin
asiakasryhma.

Vihannesten osalta kaytetaan ns. "paivan hintaa” ja toisinaan hintaerot
ovat niin huimia esim. ulkolaiseen tuotteeseen verrattuna, etta
kustannussyista valitaan muu kuin Iahella tuotettu. Hinta voi olla jopa
nelinkertainen edullisimpaan vaihtoehtoon verrattuna.

Elintarvikekustannuksiin kun on varattu paivakodeissa ja kouluissa
keskimaariin 1,03 €/lounas ja kokopaivalaitoksissa 1,90 €/ateria.
Perunoiden ja juuresten osalta oman rajoitteensa asettaa myds se, ettei
keittidihin saa toimittaa multaisia kasviksia eli ne pitda olla vahintaan
pestyja. Nykyisin perunat ja juurekset toimitetaan kayttotarkoituksen
mukaan eli joko pestyina, kuorittuina, lohkottuina, viipaloituina,
suikaloituina tai kuutioituina ja laadun varmistamiseksi suurin osa tulee
myds valmiiksi kypsennettyna. Salaateista iso osa toimitetaan
kayttovalmiina eli pestyina ja pilkottuina.

Kala

Naantalin Ateriapalvelut ovat panostaneet erityisesti Iahikalan kayttddn
kaytettavissa olevien resurssien puitteissa. Naantalin kaupunki oli 2015—
2016 mukana EkoCentrian (Savon koulutuskuntayhtyma)
l&hiruokahankkeessa, jossa Naantalin kaupunki aloitti Turun seudun
kunnista ensimmaisena lahikalan saanndllisen kaytdon ateriapalvelujen
ruokalistoilla ja teki tuotekehitysta villikalapihvin osalta yhdessa kalan
toimittajien kanssa.

Lahikalaa ruokalistalta 16ytyy lahikalapihvina seka silakkapihveina.
Nykyiselld kalatoimittajalla on myds tuotekehityksesséa kalapuikkojen
korvaajaksi soveltuva "p6tkyla”, mutta tuote ei ole viela myynnissa. Silakka
ei valitettavasti oikein tahdo maistua taman paivan lapsille ja nuorille, mutta
se halutaan pitaa ruokalistalla paikallisen ruokakulttuurin yllapitdmiseksi.
Silakkapihvejakin on jonkun verran uudistettu, talla hetkella listalla on
entista rapeampi kauraleivitetty silakkapihvi. Tuore kala eli lahinna
kirjolohikuutiot/-suikaleet tulevat paasaantoisesti Ahvenanmaalta (90 %).
Kalajalosteista on toukokuussa tulossa sopimustuotteeksi myds uutuutena
kotimainen jarvikalapihvi ja -puikko, joilla voidaan korvata perinteiset seista
valmistetut kalapuikot.

Liha

Lahituottajien lihaa ei ruokalistalta I10ydy, koska lahes kaikki liha tulee
keittidihin valmiiksi kypsennettyna tdman paivan trendien mukaisesti
(parempi elintarviketurvallisuus) eika keittidissa lihasta tule minkaanlaista
havikkia valmistusvaiheessa. Kaikki kaytettava liha on kuitenkin kotimaista
ja jaljitettavissa olevaa aina tuotantotiloille asti. Riistan saatavuutta
teemapaivaan selvitetdan. Seuraavassa lahiruokapaivassa koulujen
paatosviikolla tarjoillaan todellista Iahiruokaa eli Velkuan Salavaisten
saaresta lahtdisin olevia Kurjen Galloway Oy:n lihaisia nakkeja seka
mahdollisimman lahella tuotettuja kasviksia ja perunamuusia.

Leipomotuotteet




Leipomotuotteet eli lahinna pehmeat leivat ja kahvileivat tulevat lahella
(alle 100 km) olevista leipomoista; Jokioisten Leipa Oy:sta Jokioisilta, jolla
on Hyvaa Suomesta -joutsenlipun kayttdoikeus ja leipovatkin useita
tuotteita 100% suomalaisesta viljasta seka Veraisen Leipomo Oy:sta
Mynamaelta, joka kayttda 100% kotimaista vehna- ja ruisjauhoa.
Maitotaloustuotteet

Maitotaloustuotteet tulevat Kimmon Vihannes Oy:n kautta ja ovat
alkuperaltdan suomalaisesta maidosta.

Miten lahiruuan kayttoa sitten voitaisiin Naantalissa lisata kaupungin
Ateriapalveluissa

Ateriapalveluiden Iahiruokapaivat ovat yksi ratkaisu, jolla voidaan suosia
pienia l&hiruuan tuottajia sesonkiluonteisesti. Talléin voidaan hankkia
esimerkiksi vain syksyyn asti riittavaa tuotantoa, kuten kasviksia ja ajoittaa
niiden kayttdé sadonkorjuukauteen. Lahikala ja -liha taas tuovat jatkuvuutta
lahiruokapaiviin ympari vuoden. Pienien lahituottajien tarjontaa voidaan
lisatd ympari vuoden kokopaivalaitosten ja henkildstéravintolan
tarjonnassa, joiden asiakasmaarat ovat huomattavasti kouluja ja
paivakoteja pienemmat. Naidenkin osalta pitaisi kuitenkin 10ytya oikeat
jalostusasteet vastaamaan laitoskeittididen tarpeita. Multaisia
kasviksia/juureksia ei saa tana paivana keittioon tuoda.

Valmistusmaarien ollessa nykyista suuruusluokkaa, toteutuskelpoisin
vaihtoehto on jatkaa teemapaivien toteuttamista paikallisuutta ja paikallisia
tuottajia esiin tuoden 3-4 kertaa vuoden aikana eri teemoilla (syksyn satoa,
ahdin antimia jne.).

Syksylla toteutetaan kaikissa keittidissa "Syksyn satoa — sadonkorjuu
paiva”. Sopivien tuottajien 16ytdminen on osoittautunut melkoisen
haasteelliseksi ainakin paikallisten Iahituottajien osalta. Lounaita
valmistetaan paivassa n. 4200 kpl, joka tarkoittaa erilaisia raaka-aineita
lahes 2000 kg vahan ruokalajista riippuen. Tilannetta yritettiin helpottaa
jakamalla teemapaiva useammalle paivalle, jolloin toimitusmaarat olisivat
kerralla pienemmat, mutta se ei juurikaan tuotteiden saatavuutta
kohentanut. Nain ollen vihannestukku todennakoisesti on ainoa vaihtoehto,
joka pystyy riittdvaan toimitusvarmuuteen nain isoissa maarissa.
Paivittaiseen arkeen soveltuisi esim. paivakodeissa aamupuuron kanssa
tarjottavat marja- ja hedelméasoseet/-hillot (huomioiden ettei lisattya sokeria
saa olla). Erilaisia kalajalosteita voisi lisata henkilostéravintolan ja
kokopaivalaitosten tarjonnassa.

Paikallisen yrityksen kehittdman Food Duck —annostelijoiden hankkimista
Naantalin kouluihin on harkittu useampaan otteeseen, mutta saatu tarjous
on ollut melko hintava nykykaytantéon verrattuna. Lisaksi koulujen
ruokasalit ovat kovin ahtaita ja annostelulaite melko iso verrattuna
normaaliin leviterasiaan eli laitteiden sijoitus tuottaa haasteita
ruokasaleissa. Uuteen Velkuan kouluun seka tulevaan Luonnonmaan
perhetaloon on suunnitelmissa hankkia Naantalin pilottikohteiksi nama
annostelijat ja saada naista kayttokokemusta seka kustannusvertailutietoa
kaytannossa.

Mikali 1ahiruuan ja paikallisten tuottajien tuotteita halutaan saada lisda
kaupungin Ateriapalveluun, pitaisi tuottajilta 16ytya keskinaista yhteistyota
riittdvien tuotantovolyymien ja oikeiden jalostusasteiden saavuttamiseksi.
Tilaukset, toimitukset ja laskutus pitda saada riittdvan helposti
toteutettaviksi. Lisaksi riittava toimitusvarmuus on toiminnan lahtdkohta
kaikissa keittidissa.



Esittelija
Paatosehdotus

Kokouskasittely

Lahiruuan hankinta on myds kustannus- ja arvokysymys. Halutaanko
maksaa pienen lahituottajan tuotteesta selvasti enemman (joskus jopa
moninkertaisesti) kuin suuremman toimittajan tuotteesta. Mikali Iahiruokaa
suositaan, pitaa siihen myos varautua budjetissa.

Esimerkkilaskelma kalan ja nakkien kaytosta on liitteena.
Liite B1, KH 10.5.2021
Lahimakuja Naantalin saaristosta hanke

Naantalin kaupunki toteutti Leader-rahoitteisen hankkeen Lahimakuja
Naantalin saaristosta ajalla 1.1.2019-29.12.2020.

Hankkeessa tehtiin kehittdmisty6ta saariston lahiruuan tunnettuuden
lisdamiseksi, yritysten toimintaedellytysten parantamiseksi seka Naantalin
imagon nostamiseksi ruokakaupunkina, koska yha useampi matkailija
arvostaa lahiruokaa ja paikallista ruokakulttuuria. Hankkeessa on mm.
verkostoitu yrittdjia ja tuottajia, jarjestetty yrittdjille tydpajoja seka luotu uusi
tapahtuma Ro6lan Sadonkorjuumarkkinat Rymattylaan.

Lahiruokahankkeessa on rakennettu yhteiset The Delicious Side of
Naantali-verkkosivut seka somekanavia, joita voidaan kayttaa yritysten
yhteisessa markkinoinnissa ja Iahiruokatietoisuuden lisdamisessa.

Hankkeen loppuraportti on liitteena.
Liite B2, KH 10.5.2021

Hankkeessa haluttiin edistaa myos paikallisen lahiruuan kayttéa kaupungin
Ateriapalveluissa. Hankkeessa selvitettiin mahdollisuuksia hydédyntaa
Naantalin ja saaristoalueen Iahituottajien tuotteita tarjonnassa. Merimaskun
Taattisten tilalla 25.4.2019 tuottaijille jarjestetyssa tilaisuudessa kaytiin
hankintavuoropuhelua liittyen kaupungin lahiruokahankintoihin. Tarkempaa
yhteistydta selviteltdessa on ilmennyt, etta tarpeeksi suuria paikallisia
tuottajia ei ole Naantalin Ateriapalveluiden tarpeisiin. Useimmilla tuottajilla
on niin pienet volyymit, etta tuotteita ei riita ruokalistoille kuin kausittain ja
valikoituina lahiruokapaivina.

Tilaisuuden yhtena tuloksena oli se, etta Naantalin Ateriapalvelut alkoivat
vuodesta 2019 alkaen jarjestaa saanndllisia lahiruokapaivia nelja kertaa
vuodessa, jolloin kaupungin ateriapalvelut tarjoilevat Iahelld tuotetuista
raaka-aineista valmistettua ruokaa. Tavoitteena on hyddyntaa
ateriapalveluiden tarjonnassa yha enemman lahiruokaa ja tehda sitad myos
tutuksi koululaisille ja varhaiskasvatuksen oppilaille. Ainekset valikoituvat
sen mukaan, mita kausittain on saatavilla.
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