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TOIMINTASUUNNITELMA 2017 

 

 

1. Vanhusneuvosto aloitti Naantalissa 1.1.2014 kaupunginhallituksen päätöksellä. Kausi 

päättyy Valtuustokauden päättyessä. 

 

Kaupunginhallituksen hyväksymä ja vahvistama toiminnan säännöt: 

Tehtävät 

- Edistää vanhusten selviytymistä eri toiminnoissa 

- Seurata vanhusten näkökulmasta kaupungin päätöksentekoa 

- Vaikuttaa ympäristön suunnitteluun ja toteutukseen siten, että julkiset tilat soveltuvat myös      

vanhusten, vammaisten ja sairaiden tarpeisiin. 

- Vanhusneuvosto voi kutsua kokouksiinsa myös kaupungin eri hallintokuntien edustajia 

esittelemään toimialan suunnitelmia, jotka koskevat erityisesti ikäihmisiä 

- Tehdä esityksiä ja aloitteita sekä antaa lausuntoja kunnan viranomaisille vanhuksia koskevissa  

asioissa 

- Lisätä yhdistysten ja sosiaali- ja terveystoimen yhteistyötä 

- Kehittää yhdessä vapaaehtoistoimintaa 

- Järjestää tilaisuuksia ja tapahtumia vapaaehtoisvoimin 

- Edistää omalta osaltaan vanhusten elämänlaatua ja selviytymistä yhteiskunnan eri 

toiminnoissa kuten kulttuuri-, liikunta- ja harrastetoiminnassa 

- Ottaa omalta osaltaan vastuuta vapaaehtoistyön keinoin ikäihmisten syrjäytymisen 

ehkäisemiseksi 

- Tiedotustoiminta, Kaupunkiuutiset, Päivyri 

- Kaupungin internetsivuilla on omat sivut vanhusneuvostolle ja kokouksista laaditut muistiot 

ladataan sivuille 

 

2. Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2017 

               Vanhusneuvoston toimintaa valmistellaan kaupungin viranhaltijoiden kanssa. 

Vanhusneuvosto tekee vuosittain toimintasuunnitelman. Suunnitelma perustuu pääosin 

Naantalin ikääntymispoliittiseen ohjelmaan. Vanhusneuvosto on mukana omalta osaltaan 

ohjelman toteuttamisessa. 

Hyvä yhteistyö ja vuoropuhelu kaupungin eri hallintokuntien kanssa mahdollistaa 

vaikutusmahdollisuuden jo suunnitteluvaiheissa. 

Työ jatkuu, Vanhusneuvostolla on mahdollisuudet vaikuttaa, se edellyttää rakentavaa 

aktiivisuutta koko vanhusneuvostolta. 
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3. Vanhusneuvosto toteuttaa jäsenyhdistysten ohjelmien ohella aktiviteetteja sidosryhmien 

kanssa: 

o ukkojen ja akkojen liikuntatuokiot Urheilutalossa torstaisin, ei kesällä 

o Ikäihmisten kuntotesti 8.5.2017 klo 10.00 yhteistyössä liikuntatoimen kanssa 

o liikuntapäivä ”kepein askelin kesään”5.6.2017, klo 13.30-15.00 

o kaupungin syntymäpäivä 23.8.17, ei osallistuta omana toimintana, jos tulee esitys, 

käsitellään uudestaan 

o Ikäihmisten Olympialaiset 28.8.2017 klo 13.00 

o Ikääntyminen arvoonsa -messut kaupungin ja muiden yhteistyötahojen kanssa 

5.10.17, Suomi 100 v teema esillä 

o Vanhusneuvoston toimintaa esittelevät tilaisuudet kanta Naantalissa ja saariston 

alueella syksyllä 2017 

o vanhusneuvosto toteuttaa yhteistyönä yhdistysten kanssa Äijä-kerho toimintaa 

ikääntyvien asumisyksiköissä asukkaille ja omassa kodissaan asuville 

o Joulumyyjäiset 

o vanhusneuvoston ja sen toiminnan tunnetuksi tekeminen on 

toimintasuunnitelman avainasioita mm. lehdistön avulla 

o Vanhusneuvoston esite, erill. työryhmä 

 

 

4. Vanhusneuvosto toimii aktiivisesti taustaryhmiensä kautta, kuullen ikääntyviä 

ja tuoden muutos- ja parannusehdotuksia esim. 

- yleiset piha- ja katualueet 

- tilat joissa voidaan toimia, liikunta ym, vapaa-aikatullin väistötila 

- palveluautojen aikataulut 

- apuvälineiden lainaaminen - tiedottaminen 

- seuraa lain toteutumista, resurssit ym. 

- tiedottaa palveluista ja saatavilla olevista eduista ja tuesta 

- kaikista esille tuoduista asioista 

5. Vanhusneuvoston tavoitteena on vaikuttaminen palvelujen suunnitteluun 

- Edistää vanhusten selviytymistä kotona ja hoitopaikoissa 

Ehdotuksia kaupungin vanhuspalveluihin: 

 Tiedonvälityksen parantaminen ikäihmisille  

o päivitetyt tiedot palveluista 

- kirjalliset ohjeet mistä tietoa ja neuvontaa saa 

o neuvontaa anomus- ja lomakeasioissa 

o palvelupisteiden neuvontavalmiuden parantaminen 

ikäihmisiä koskevissa asioissa 

 Ikäneuvolan toiminnan laajentaminen kaikille ikääntyville 

 Omaishoitajien tukeminen ja aseman parantaminen 

 Eläkkeellä jääville kutsu vapaaehtoiseen 

terveystarkastukseen/lihaskuntotesti ensimmäisen eläkevuoden aikana 

 Vanhusneuvoston osallistumisen lisääminen valmistelu ja 

suunnitteluvaiheessa ikääntyviä koskevissa asioissa 

 

 



6. Kaupungin päätösten seuranta vanhusten näkökulmasta, informointi Vanhusneuvoston 

kokouksissa 

 

  Kaupungin rakennussuunnitelmiin vaikuttaminen- seuranta ja päivitys 

 Kantakaupungin esteettömyyssuunnitelmat ja lepopaikkojen rakentaminen 

 keskustan kaavan tilanne – ajantasainen tieto 
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7. Kaupungin viranomaisten kutsuminen Vanhusneuvoston kokouksiin 

- Tietoa toiminnasta ja suunnitelmista koskien ikääntyvien palveluja 

- Kutsutaan vuoden 2017 aikana Taina Lahtiola, Mika Hirvi, Hannele Saarinen, Salla 

Miesvirta,  Oscu Uurasmaa 

- Vanhusneuvosto antaa lausuntoja em. suunnitelmiin. 

        

8. Viranomaisten ja vapaaehtoisjärjestöjen yhteistyön kehittäminen 

- Kouluvaari- ja muori projektia jatketaan 

- Kuljetusavun järjestäminen Messuille 5.10.17 

 

9. 2017 Kaupungin talousarvioon esitettävät asiat 

- Varat kaupungin vanhuspalvelujen momentille 

o Kokous ym. kulujen maksuun 

o Matkakorvausten maksuun 

o Erikseen esitettävät kulut 

 

Vanhusneuvoston näkemys on, että Vanhusneuvosto on rakenteeltaan toimiva ja rakenteen toivotaan 

jatkuvan ennallaan seuraavana Valtuustokautena. 

 

 

 

28.9.2016  Naantalin Vanhusneuvosto 

 

 

 


