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Valtuutettu Mirva Maineen ym. valtuustoaloite lastenlaakarin viran
perustamisesta terveyskeskukseen

562/00.07.01/2019
Kaupunginvaltuusto 09.09.2019 § 61

Valtuutettu Mirva Maine luki ja jatti valtuuston kokouksessa seuraavan seit-
seman valtuutetun allekirjoittaman aloitekirjelman:

"Naantalin kunnallisella terveydenhuollolla on hyva maine.
Terveyskeskus toimii niin kiitettavasti, etta yli 300 ulkopaikka-
kuntalaista on halunnut siirtda terveydenhuoltonsa Naantalin
terveyskeskukseen.

Naantalissa ymmarretdaan myds hyvin, etta paikallisesti toteu-
tettu laadukas terveydenhuolto sdastaa kustannuksia. Tahan
liittyen paadyttiin palkkaamaan terveyskeskukseen geriatri
huolehtimaan rajua vauhtia lisdantyvien vanhusten hoidon
korkeasta tasosta. Tahan liittyvat suunnitelmat ovat jo taydes-
sa kaynnissa ja uudet, myds kustannustehokkaat hoitolinjauk-
set ovat loppusuoralla.

Ikaihmisten palvelut on syyta jarjestaa laadukkaasti, silla heita
on jatkossa yha enemman. Mutta lapsia ja heidan tarpeitaan-
kaan ei tule unohtaa. Naantalia vaivaavaan lapsikatoon on
syyta puuttua eri keinoin rivakasti. Tutkimusten mukaan per-
heet liikkuvat nykyaan palvelusensitiivisesti, ja asuinpaikan
valintaan vaikuttavat vahvasti tarjolla olevat julkisyhteisélliset
palvelut.

Naantalin terveyskeskuksella on talla hetkella kaytettavissa
Varsinais-Suomen sairaanhoitopiirin kautta osa-aikainen kon-
sultoiva lastenlaakari. Lastenlaakari on osoittautunut erittain
tehokkaaksi ja tarpeelliseksi lisdvoimavaraksi oman laakari-
kunnan ja sosiaalitoimen seka muiden lasten palvelujen rin-
nalle huolehtimaan lasten fyysisesta ja psyykkisesta hyvin-
voinnista. Lastensuojeluun liittyvat menot ovat olleet Naanta-
lissa voimakkaassa kasvussa viimeisten vuosien aikana, jo-
ten kaikki asiantuntemus on tarpeellista kulujenkin hillitsemi-
seksi. Seka terveydenhuollon ettd sosiaalitoimen arvion mu-
kaan lastenlaakarin panos on ollut erittdin tarkea tilanteissa,
joissa on tarvittu sairaudenhoidon ohella monialaista pohdin-
taa lapsen hoidon ja huolenpidon organisoinnissa. Oma las-
tenlaakari voisi myds omalta osaltaan nivoa yhteen osin sirpa-
leista lasten hoidon kenttda ja nain tuottaa seka lisaa laatua
ettd kustannustehokkuutta. Paikallinen mahdollisuus konsul-
toida saastaisi turhilta erikoissairaanhoidon kaynneilta, ja va-



hentaisi nain ollen kustannuksia.

Nykyinen jarjestelma eli lastenladkaripalvelujen ostaminen
erikoissairaanhoidosta lisaa jo ennestaan korkeita erikoissai-
raanhoidon menoja. Nykyisen systeemin aiheuttamat kustan-
nukset tulee selvittada ja arvioida saastoét, jotka saavutetaan
perustamalla Naantalin terveyskeskukseen uusi osa- tai ko-
kopaivainen pediatrin toimi.

Esitdamme, etta selvitetdan terveyskeskukseen pediatrin, las-
tenladkarin, viran perustamista joko osa-aikaisena tai koko-
paivaisena."

KAUPUNGINVALTUUSTO:

Valtuustoaloite merkittiin vastaanotetuksi.
Kaupunginhallitus 16.09.2019 § 289

KAUPUNGINJOHTAJA:

Kaupunginhallitus 18hettda valtuustoaloitteen sosiaali- ja ter-
veyspalveluille valmisteltavaksi ja mahdollisia toimenpiteita
varten.

KAUPUNGINHALLITUS:

Kaupunginjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.
Sosiaali- ja terveyslautakunta 04.03.2020 § 9

Ylilaakari Kristian Kallio

Naantalissa on toiminut avopediatri nyt runsaan kolmen vuoden ajan. Avo-
pediatrin tydnantaja on Varsinais-Suomen sairaanhoitopiiri, eli avopediatri
tekee ns. jalkautuvaa erikoissairaanhoidon ty6ta. Naantali vastaanottaa
palvelua sairaanhoitopiiriltd kaksi paivaa viikossa. Palvelusta ei tule Naan-
talille kuntalaskutusta, kustannukset jyvittyvat koko sairaanhoitopiirin pe-
diatrian esh-kayntilaskutukseen tasaisesti kaikille piirin jasenkunnille, mutta
Naantalissa tapahtuva avopediatrin ty0 ei siis tilastoidu naihin erikoissai-
raanhoidon kaynteihin. Taten toiminta on Naantalille talla hetkelld hyvin
kustannustehokasta.

Ylildakarin arvion mukaan avopediatrin resurssimaara Naantalissa on talla
hetkelld ideaalinen. Nopea puuttuminen tarkeimpiin kokonaisuuksiin kuin
myos kiireellisimpiin yksittaisiin asioihin on mahdollista, mutta tyo keskittyy
silti oleellisiin pediatrin ammattitaitoa vaativiin tilanteisiin, eika rénsyile
asioihin, joiden hoito onnistuu riittdvan hyvin myoés terveyskeskuksen koke-
neilta yleislaakareilta.

Sairaanhoitopiirin henkildsté6n kuuluessaan avopediatri mahdollistaa hal-
linnollisesti tiiviin yhteydenpidon perusterveydenhuollon ja esh:n valilla pe-
diatrian lisaksi myds mm. nuorisopsykiatrian, lastenpsykiatrian ja lasten-
neurologian erikoisaloilla.



Lastenlaakarin viran perustaminen Naantalin terveyskeskukseen on vaihto-
ehto tdman hetkiselle palvelun tuottamistavalle. Kokopaivaisen viran perus-
taminen ei tunnu mielekkaalta, kokopaivaiselle pediatrille ei Naantalin ko-
koisessa kaupungissa riittaisi pediatrin ammattitaitoa vaativia t6ita. Mahdol-
lista osaresurssin myymista I&hikunnille on myds arvioitu, mutta lIahikuntien
halukkuus ostaa palvelua, jonka sairaanhoitopiiri tarjoaa nyt erittain
kustannustehokkaasti, on todennakoisesti heikko.

Osa-aikaisen viran perustaminen on mahdollista, mutta talldin viran tayttd
pysyvasti tehtdvaan hyvin sopivalla henkildlla olisi haastavaa.

Sairaanhoitopiirilla ei ole ajankohtaisissa suunnitelmissaan aikomusta
muuttaa toimintamalliaan tai resurssointiaan tuottaa avopediatripalvelua
Naantaliin.

Kokonaisuus huomioon ottaen on perustelluinta jatkaa avopediatrin toimin-
taa Naantalissa olemassa olevan kaytannén mukaisesti.

Naantalin terveyskeskuksessa tehdaan jatkuvaa ty6ta kiireettoman laakarin
vastaanottoaikaviiveen lyhentamiseksi. Ylildakarin arvion mukaan laakari-
resurssin lisddmisen valmistelulle on akuutti tarve viimeistaan talousarvio-
valmistelun 2021 yhteydessa. Pediatrin vakanssin perustaminen ei talla
hetkella vastaa terveyskeskuksen akuuteimpaan laakarintarpeeseen, mika
kohdistuu edelleen erittain voimakkaasti kasvavan vaestdn keski-ian muka-
naan tuovien terveyshaasteiden hyvaan, hallittuun, riittdvan nopeaan ja
kustannustehokkaaseen perustason hoitoon. On oletettavaa, etta pediatrin
vakanssin perustaminen vaikuttaisi heikentavasti mahdollisuuksiin saada
maararahaa akuuteimmin tarvittavaan muuhun 1d3kariresurssiin.

PERUSTURVAJOHTAJA:
Sosiaali- ja terveyslautakunta antaa kaupunginhallitukselle ja
edelleen kaupunginvaltuustolle tiedoksi em. esittelytekstin ja
paattaa, ettd vuoden 2021 talousarviovalmistelun yhteydessa
tehdaan esitys tarvittavasta ladkariresurssista.

SOSIAALI- JA TERVEYSLAUTAKUNTA:

Perusturvajohtajan ehdotus hyvaksyttiin.



