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Kaupunginvaltuusto 04.02.2019§ 8

Varavaltuutettu Arto Sinkkonen luki ja jatti valtuuston kokouksessa seuraa-
van 26 valtuutetun allekirjoittaman aloitekirjelman:

"Icehearts on liikuntaa painottava lastensuojelutyén malli, jos-
sa Icehearts-jarjestéon palkattava kasvattaja/valmentaja tu-
kee ja ohjaa yhteistydssa kasvatus- ja sosiaalitydn ammatti-
laisten kanssa valittavia 6 - 9-vuotiaita lapsia naiden arjessa
seka yhteisessa joukkueliikuntaharrastuksessaan sitoutuen
tehtavaansa 12 vuodeksi. Siten tydn paattyessa valitut noin
20 lasta ovat 18-vuotiaita. Lajiksi tulee valita paikallisesti suo-
sittu liikuntalaji, kuten jalkapallo, jadakiekko, salibandy tai kori-
pallo.

Ryhmaan valitaan yhteistydssa kasvatus- ja sosiaalitydn am-
mattilaisten kanssa lapsia, joiden arvioidaan olevan suurim-
massa syrjaytymisvaarassa heilla ilmenevien oppimis- ja kes-
kittymisvaikeuksien, kaytds- ja tunne-elaman hairididen seka
impulssiherkkyyden takia. Useimmiten lasten taustalla ovat
yksinhuoltajuus, vahavaraisuus ja monilapsisuus.

Toimintamallin tarkoituksena on ennaltaehkaista lasten syr-
jaytymista yhdessa sosiaalitydn, koulun ja perheen kanssa.
Tavoitetta toteutetaan integroimalla huono-osaisia lapsia sel-
laiseen normaaliin arkieldamaan, joka useimmille ikatovereille
on itsestaanselvyys. Yhden, lapsesta alkaen syrjaytyneen ar-
vioidut elinkaarikustannukset yhteiskunnalle ovat noin 1 mil].
euroa. Yhden Icehearts-joukkueen vuosikulut ovat noin

50 000 €.

Ko. tydn vaikuttavuudesta yksilon hyvinvointiin seka yhteis-
kunnan kustannuksiin on saatu niin vakuuttavaa tutkimus-
nayttoa, etta Icehearts-toiminta on levinnyt alkaen paakau-
punkiseudulla vuonna 996 nykyisin noin 20 paikkakunnalle,
myos Turkuun 2014.

Me allekirjoittaneet esitdmme, ettd Naantalin kaupunki kayn-
nistaa sosiaali- ja kasvatustydn ammattilaisten seka vapaa-ai-
katoimen kesken kyseisen lastensuojelutydmallin sopivuuden
ja tarpeen arvioinnin Naantalissa siten, ettd toiminta voisi
kaynnistya vuoden 2020 alusta. Edelleen kaupungin tulee
sitoutua takaamaan 50 000 € vuosittainen tuki Icehearts-toi-



minnalle Naantalissa.

Suomen Icehearts ry:n ja Turun Icehearts ry: n ammattilaiset
ovat kaytettavissa asian edelleen valmistelemiseksi. Naanta-
lin Iceheartsin kannattaa pyrkia hallinnollisesti osaksi Turun
alueen Iceheartsia ja valttda nain turhaa byrokratiaa.

Naantalin seurakunnan seka naapurikuntien kanssa kannat-
taa neuvotella ndiden kiinnostuksesta osallistua ko. tydhon ja
kustannuksiin.

On my06s osoittautunut, ettd monet suomalaiset yritykset ovat
kiinnostuneita osallistumaan kustannuksiin Iceheartsista saa-
tavan positiivisen imagon takia.

Ohessa Suomen Icehearts ry:n 42-sivuinen kasikirja- jossa
kuvataan tarkasti tyon tavoite ja toteutus."

Oheismateriaali:
- Aloitteessa mainittu Icehearts-kasikirja

KAUPUNGINVALTUUSTO:

Valtuustoaloite merkittiin vastaanotetuksi.
Kaupunginhallitus 11.02.2019 § 51

KAUPUNGINJOHTAJA:

Kaupunginhallitus |&hettda valtuustoaloitteen kulttuuri- ja va-
paa-aikalautakunnalle seka sosiaali- ja terveyslautakunnalle
valmisteltavaksi ja mahdollisia toimenpiteita varten.

KAUPUNGINHALLITUS:

Kaupunginjohtajan ehdotus hyvaksyttiin.
Kulttuuri- ja vapaa-aikalautakunta 12.06.2019 § 25

Perusturvajohtaja liro Péyhdnen

Valtuustoaloitetta on kasitelty kunnallisessa oppilashuollonohjausryhmassa
ns. KUNTO-ryhma3, jossa on edustettuna sosiaali- ja terveyspalvelut,
varhaiskasvatus, opetus- ja vapaa-aikapalvelut,oppilashuolto ja kolmas
sektori. Tuossa yhteydessa kuvattiin Icehearts-toiminnan periaatteet ja
pohdittiin toiminnan kaynnistdmismahdollisuuksia Naantalissa.
Icehearts-toiminta on perustettu Vantaalla vuonna 1996.
Icehearts-toimintamalli on pitk&kestoista ja kokonaisvaltaista tukea lapsen
hyvaksi nopeasti muuttuvassa yhteiskunnassa, jossa lapsen asioiden
parissa toimivat aikuiset vaihtuvat usein. Icehearts-toimintamallissa
kasvattaja tukee joukkueeseen valittuja lapsia koulussa, kotona ja
vapaa-ajalla 12 vuoden ajan.

Lasten valinnassa auttavat kunkin kunnan esikoulujen ja peruskoulujen
henkildsto ja alueen sosiaalitoimi. Mukaan valitaan lapsia, jotka tarvitsevat



erityistd tukea kasvussaan. Joukkueen toimintaan osallistumisesta ja tuen
vastaanottamisesta paattaa aina lasten vanhemmat. Toimintamallin avulla
ennaltaehkaistaan osattomuutta ja syrjaytymista seka kohennetaan
inhimillista hyvinvointia.

Koulutyo

Joukkueen kasvattaja tukee joukkueensa lasten kouluty6ta. Kasvattaja
sopii paikallisesti lasten koulutydn tuesta. Kasvattaja voi osallistua
opetukseen avustavana henkiléna tai opettaa joukkueensa lapsia sovitusti
yksin tai pienissa ryhmissa opettajan johdolla. Kasvattaja toimii koulussa
ylimaaraisena resurssina ja tukee ja rauhoittaa toiminnallaan koko luokkaa
ja koulua.

Koulupaivan jalkeen kasvattaja auttaa lapsia tekem&an paivan aikana
saatuja kotitehtavia ja jarjestaa lapsille iltapaivatoimintaa. lltapaivan aikana
pelaajat viettavat yhdessa aikaa, likkuvat ja harrastavat seka tekevat retkia
kasvattajansa johdolla. Vanhemmat Icehearts-lapset tutustuvat
kasvattajansa johdolla eri koulutuspolkuihin ja ammatteihin.

Harrastus

Joukkueen pelaajat valitaan mukaan portaittain 6-12-vuotiaina. Joukkueen
harrastama laji valitaan yhdessa kasvattajan ja joukkueen pelaajien
kanssa. Lajeja voidaan kokeilla monipuolisesti alueen tarjonnan mukaan.

Joukkue harjoittelee koulupaivien jalkeen. Joukkue osallistuu normaaleihin
lajiliittojen sarjoihin harrastetasolla. Harrastetoimintaan kuuluvat kesaleirit,
joissa opetellaan lajiharjoitteiden ohella yhdessa toimimista ja arjen
askareita. Yhteisty6ta tehdaan mielelldan alueen muiden seurojen kanssa.
Joukkueen merkittava sosiaalitydn tydkalu on joukkueurheilu ja harrastus,
jota ilman erityisen tuen tarpeessa olevat lapset helposti jaavat. Mallin
avulla tuetaan perheitd myos auttamalla heitd arjen kasvatustydssa.
Kasvattaja tekee tiivistd yhteistyéta kunnan sosiaalitoimen, terveystoimen
ja opetustoimen kanssa.

Sosiaalisten ja ryhmassa toimimisen taitojen opettelu kuuluvat olennaisena
osana joukkuetoimintaan. Kasvattajat tukevat lapsia ja perheita
kokonaisvaltaisesti ja pitkakestoisesti.

Icehearts-toiminnan rahoitus on 50 000€/vuosi ja kaupunki tekee Icehearts
ry:n kanssa kumppanuussopimuksen. Toiminnan vaikuttavuus- ja
tyoparitydskentelyn varmistamiseksi uusilla paikkakunnalla toivotaan
sitoutumista vahintdan kahden joukkueen perustamiseen. Kasvattaja on
Icehearts ry:n tyontekija. Jokaisen Icehearts-joukkueen toiminta-aika on 12
vuotta, eskarista taysi-ikaisyyteen.

Kunkin joukkueen ydinryhman olisi hyva olla samalta alueelta, jotta
pystytdan varmistamaan toiminnan suunnitelmallisuus ja tehokkuus.
Lahtokohta olisi, ettd ensimmaisina vuosina toiminta kohdentuu yhdelle ns.
keskuskoululle, erityisesti iltapaivatoiminnan osalta.

Kasvattaja kulkee joukkueen mukana niin koulussa kuin vapaa-ajallakin ja
Icehearts ry:n mukaan kasvattajan tydaika riittda kaikkeen toimintaan ja



seka kouluty6 ettd harrastustoiminta tehddan suunnitelmallisesti.
Kasvattajan tehtava on yhdessa kunnan toimijoista muodostettavan
ohjausryhman kanssa suunnitella tydtansa tarveharkintaisesti ja
lapsilahtoisesti eli kouluty6ta tehdaan perustelluista syista tarpeeseen
vastaten. llitapaivatoiminta on paivittaista ja muuttuu lasten kasvaessa
harrastustoiminnaksi, joka jarjestetaan ensisijaisesti iltapaivisin. Leireja
tehdaan kesakaudella tai tarveharkintaisesti myés muulloin.

Naantalin Kunto-ryhman lausunto koskien Icehearts-toimintamallia

Toimintamallin kdynnistdmisen haasteena Naantalissa koetaan:

- vaestdpohja on kovin vahainen, jolloin kokonaisen joukkueen
muodostaminen esitetyssa tarkoituksessa on vaikeaa

- sitoutuminen 12 vuoden tyohon ja joukkueen jasenyyteen, joka alkaisi
jo mahdollisesti jo esikouluidssa on hyvin haasteellista

- Vuosikustannus 50 000 euroa 12 vuoden ajalta merkisee sitoutumista
600 000 euron kokonaiskustannukseen. TA&man rahasumman
vaihtoehtoiskustannus on esim. yksi kokoaikainen tydntekija
vahvistamaan mita tahansa lapsille ja perheille suunnattua palvelua

- Lasten alkaessa harrastaa erilaisia urheilulajeja olisi tarkeaa, etta
lajivalikoima olisi mahdollisimman monipuolinen, tata periaatetta on
vaikea toteuttaa jos lajina olisi joku yksittainen nain sitoutumista
edellyttava joukkuelaji (Naantalissa todennakoisesti jadkiekko,
ringette tai salibandy)

- Joukkue tulisi koota ns. syrjdytymisvaarassa olevista lapsista, tdma
olisi Naantalin kaltaisella pienella paikkakunnalla mahdollisesti lasta ja
perhettd leimaavaa

- toimintamallin todellisia hyotyja on erittain vaikea osoittaa lyhyella
tahtaimella eika edes muutaman vuoden ajanjakson jalkeen

Naantalissa toteutetaan matalan kynnyksen harrastustoimintamallia, jonka
tavoitteena on mahdollistaa jokaisella naantalilaiselle lapselle ja nuorelle
ainakin yksi mieluinen harrastus lahella lapsen elinpiiria.
Harrastustoimintamallilla ehkaistdan mm. syrjaytymista, yksinaisia iltapaivia
ja tarjotaan mukavaa ja motivoivaa tekemista koulupaivan jalkeen.

Harrastustoimintamalliin ollaan liittdmassa myds sporttikummitoiminta, jota
toteutetaan yhdessa Pelastakaa Lapset ry:n kanssa. Toimintaan haetaan
kummeja jarjestamalla koulutusta ja tiedottamalla toiminnasta mm.
kouluterveydenhoitajien kautta.

Naantalin sosiaali- ja terveyspalveluissa mm. sosiaalihuoltolain mukaisissa
palveluissa ja lastensuojelun taloudellisen yhteydessa on mahdollista tukea
vahavaraisia ja erityista tukea tarvitsevia lapsiperheita
harrastustoiminnankustannuksissa.

Lisaksi lapsiperheiden sosiaalityd on kevaan 2019 aikana kaynnistanyt
tukihenkildiden haun. Tukihenkildiden tarkoitus on tarjota lapsen
vapaa-ajoille mielekasta toimintaa ja tukea.

Edella olevan perusteella Naantalin kuntakohtainen oppilashuollon
ohjausryhma toteaa, ettd Naantalin kaupunki tarjoaa myos syrjaytymisuhan
alla oleville lapsille ja perheille monipuolisia palveluja. Nain ollen tydryhma



ei esita Icehearts-toimintamallin kayttoonottoa, eikd myoskaan nahda
tarpeelliseksi esittaa yhteistyéta naapurikuntien kanssa. Tydryhma toteaa
ettd Naantalissa pystytaan jo nyt toteuttamaan monia
Icehearts-toimintamallin hyvia periaatteita: yhteisollisyytta, syrjaytymisen
ehkaisya, tukea, apua ja monipuolisia harrastusmahdollisuuksia.

VAPAA-AIKATOIMEN PAALLIKKO

Naantalin kuttuuri- ja vapaa-aikalautakunta antaa ylldolevan
vastauksen Icehearts-toimintamallin kayttddottoa koskevaan
valtuustoaloitteeseen.

KULTTUURI- JA VAPAA-AIKALAUTAKUNTA:

Lautakunnan varapuheenjohtaja Arto Sinkkonen teki
vapaa-aikatoimen paallikdn ehdotuksesta poikkeavan
ehdotuksen, joka kuului seuraavasti:

"Lautakunta puoltaa Icehearts-toiminnan kaynnistamista
Naantalissa valtuustoaloitteessa mainituin perustein”.
Varapuheenjohtaja Sinkkosen ehdotus ei saanut kannatusta,
joten asia hyvaksyttiin vapaa-aikatoimen paallikdon
ehdotuksen mukaan.



