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Valtuutettu David Mbing luki ja jatti valtuuston kokouksessa seuraavan vii-
den valtuutetun allekirjoittaman aloitekirjelman:

"Naantalin koulujen ja paivakotien kuuluisi tehda ruokaa jota
lapset syovat. On aivan kasittdmatonta, kun lapset joutuvat
olemaan nalassa koko paivan, koska ruoka oli heidan mieles-
tdan '‘pahaa’. Koulun ja paivakodin tarjoama ruoka on monelle
lapselle varmasti se paivan tarkein ravinnonlahde. Jaksaak-
seen pitkan paivan lapsi tarvitsee kunnolla sydédakseen. Val-
mistamalla kunnon ruokaa saastetaan ja lapset voi parem-
min. Kouluruuan kuuluisi olla lapsilahtoisesti valmistettua. Eh-
dotankin seuraavaa:

Ruoka on tavallista perinteistd suomalaista kotiruokaa, kuten
esim. makaronilaatikko, lihakeitto, lihapullat, jauhelihakastike
jne.

Salaatti on puhdasta, ei sekoitettua ja etikoitua tms. esim.
porkkanaraaste, kurkkusiivut, salaattilajitelma jne. Jokainen
siis voi ottaa oman makunsa mukaista vihreda.

Leipaa pitaa olla, vaikka sekahiivaleivat pitkulaisena, josta jo-
kainen voi leikata itselleen, niin kuin ruokapaikoissa yleensa.
Eika ole kallista valmistaa. Ruisleipda myds.

Tavallisen kotiruuan valmistamisen kustannukset ovat edulli-
semmat kuin jos tehdaan jotain erikoisempia oudoista raa-
ka-aineista (lapsille tuntemattomia). Resurssitkin riittda hyvin
ruokapalvelutydntekij6illa tdhan ja hommat hoituu nopsaan.
Kodin tehtava on sitten tutustuttaa niihin vahemman tunnettui-
hin ruokiin. Eri asia jos koulussa on TEEMA-viikko, niin sitten
jotain erikoista ruokaa teemaan sopivasti.

Hyoéty ruuanvalmistusmuutoksesta olisi moninkertainen kaikil-
le! Kunnalle saastda ja lapsille hyva ruoka ja mieli.

Hukkaan ei varmastikaan tarvetta heittaa.

Maito kuuluisi olla kevytmaitoa, eika rasvatonta. On tutkittu,
ettei lapsen ole terveellistd juoda rasvatonta maitoa. Myos
kaiken maailman kevyt/light tuotteet poistettava ja tilalle aivan
normaaleja vaihtoehtoja.



Erityisruokavaliota noudattaville tietysti erikseen omat ruuat.
Uskontoon liittyvat ruokailuvaatimukset eivat kuulu koulun to-
teutettavaksi, vaan ovat kodin asioita. Koulu ei voi olla uskon-
nollisuuteen osallistuva laitos.

Arvostamme ruokapalvelutydntekijoita ja heidan ammattitaito-

aan, siksi haluamme taata heille riittavat resurssit tydn suju-
vuuteen ja lasten ruokailemiseen ruokailemattomuuden si-

jaan."
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