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Naantali on mukana valtakunnallisessa aikuissosiaalitydn Pro sos — kehit-
tamishankkeessa. Pro sos — hankkeen tavoitteena on kehittda vaikuttavaa
ja asiakaslahtoista sosiaality6ta. Jalkautuvan sosiaalitydn osahankkeessa
on suunniteltu Naantaliin omaa jalkautuvan sosiaalityon kokeilua.

Jalkautuva sosiaalityd ts. "sosiaalityo turuilla ja toreilla” nahdaan vanhan
toimistoymparistéon paikantuneen sosiaalitydn uutena tavoitetilana. Naan-
talissa jalkautuva sosiaalityd on osa aikuisten psykososiaalisten palvelui-
den (APS) tulosaluetta kohdistuen paihde- ja mielenterveysasiakkaisiin.
APSin tulosalueen ty6ta on kehitetty vime vuosina ja tydskentelytavaksi on
muotoutunut moniammatillinen tiimitydskentely vuositasolla 150-200 naan-
talilaisen asiakkaan asioissa.

Viranomaisyhteistydssa seka pitkaaikaisilta paihdeasiakkailta saadun tie-
don mukaan on viime vuosien aikana huolta aiheuttanut erityisesti 18-
25-vuotiaiden naantalilaisten lisdantynyt paihteiden kaytto ja riskikayttayty-
minen. Tilanne vaatii sosiaali- ja terveydenhuollon tyontekijoilta muutosval-
miutta ja uusien tydskentelytapojen I6ytamista.

Naantalin paihde ja mielenterveystiimi on suunnitellut kdynnistettavaksi ko-
keiluhankkeen ajalle 1.9. - 31.12.2018. Esityslistan liitteena on hankesuun-
nitelma kustannusarvioineen. Paihteita kayttavien sosiaali- ja terveysneu-
vontakokeilun tavoitteena on nuorten paihdekayttajien tavoittaminen mata-
lalla kynnykselld ja kontaktin luominen nuorten ja tydntekijoiden valilla. Li-
saksi tavoitteena on paihdekaytésta aiheutuvien haittojen vahentaminen
niin yksilo-, ymparistd-, kuin yhteiskuntatasolla sekad suorien ja valillisten
kustannusten pienentaminen. Yksilétasolla pyritdan vaikuttamaan yleiseen
terveyskayttaytymiseen ja syrjaytymisen ehkaisemiseen mm. asumisen tur-
vaamisella ja yleisella terveysneuvonnalla. Ymparistotasolla pyritaan luo-
maan osallisuutta, jolloin ymparistéon kohdistuva haitta pienenee esim.
ympariston siisteyden ja napistelyjen osalta. Yhteiskuntatasolla talouden
nakokulmasta pyritddn minimoimaan kustannuksia varsinkin huumeiden
kayttdon liittyvien terveydenhuollon kustannuksien osalta.

Naantalilaisilla huumeidenkayttgjilla on talla hetkelld vain mahdollisuus
kayttaa terveysneuvontapiste Millin palveluita Turussa, palvelua kayttaa
noin 30 naantalilaista asiakasta vuositasolla. Millin palveluissa ei ole mah-
dollista saada sosiaalineuvontaa eika kokemusasiantuntijan palveluita.
Naantalin kokeilussa ammatillinen asiantuntijuus ja kokemusasiantuntijuus
toimisivat rinnakkain kaikkia paihteitd kayttavien asiakkaiden kanssa. Rin-
nakkain toimimisella mahdollistetaan helpommin kontaktien luominen paih-
teitd kayttaviin asiakkaisiin, jolloin ohjausta, neuvontaa ja tukea seka palve-
luita voidaan tarjota matalla kynnykselld. Kokeilussa asiakkaan on mahdol-
lista saada kokonaisvaltaista moniammatillista palvelua yhden oven peri-
aatteella. Tavoitteena on toteuttaa kokeilu ajalla syyskuu-joulukuu 2018 ja



se toteutettaisiin kerran viikossa kahden tunnin ajan paivatoimintakeskus
Tuulentuvan tiloissa, paihdety6ta tekevien oman tyén ohessa kokemusasi-
antuntijuudella vahvistettuna.

Sosiaalihuoltolain mukaan erityisesti mm. erityista tukea tarvitsevien hen-
kildiden neuvontaan ja ohjaukseen tulisi kiinnittdd huomiota. Sosiaalihuol-
tolaki seka terveydenhuoltolaki edellyttavat sosiaali- ja terveyspalveluiden
toimimista yhteistydssa ja palveluiden suunnittelemista, jarjestamista seka
toteuttamista asiakkaan kannalta kokonaisuutena. Uudistuvassa paihde- ja
mielenterveyslainsdadanndssa tullaan velvoittamaan kokemusasiantunti-
juuden hyddyntamista ja painottamaan jalkautumista ja matalan kynnyksen
palveluita.

Terveydenhoitaja Sanna Suominen ja sosiaaliohjaaja Katja Ristilehto kerto-
vat kokeilun kaynnistamisesta kokouksessa.

PERUSTURVAJOHTAJA:
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattaa kaynnistaa paihteita
kayttavien sosiaali- ja terveysneuvontakokeilun liitteena
olevan suunnitelman mukaisesti ajalla 1.9. - 31.12.2018.

LITE B1, SOTE-LTK 23.8.2018

Kokeilusta raportoidaan vuoden 2019 ensimmaisessa ko-
kouksessa, jolloin tehdaan paatoés kokeilun jatkosta.

SOSIAALI- JA TERVEYSLAUTAKUNTA:

Perusturvajohtajan ehdotus hyvaksyttiin.



