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3.Hwinvoinfisuunnitelma vuosille 2023-2025
Valmistelija: vapaa-aikapalvelupéillikkd Eija Laurila

Hyvinvointikertomuksen tavoitteena on lisitd kuntalaisten hyvinvointia, terveyttd ja toimintakykyé, ehkdistd
sairauksia ja syrjdytymistd ja vahvistaa osallisuutta.

saateisti ja sen tulee olla toimialarajat ylittévas. Jotta kaikkien vahvuudet ja

on tirkess tunnistaa yhteistyon tarpeet ja yhteistydtahot. Kunnan

hyvinvoinnista ja terveydesta seki niiden edistimisestd kunnassa. Kunta on
kaudessa. Vastuun hyvinvointikertomuksen

Hyvinvointityd on kunnille laki
osaaminen saadaan kdyttoon,

hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus
vastuussa laajan hyvinvointikertomuksen tekemisestd kerran valtuusto

tyostémisestd voi ottaa esimerkiksi hyvinvointiryhma tai muu monialainen ryhma.

Hyvinvointikertomustyo jakaantuu kahteen osaan:
e hyvinvointikertomukseen, joka kuvaa hyvinvoinnin nykytilanteen

¢ hyvinvointisuunnitelmaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin parantamiseksi.

Lisdksi tydhén kuuluu vuotuinen tavoitteita ja toimenpiteitd tarkentava suunnittelu osana toiminta- ja talousarviota.
Hyvinvointikertomustydsta myds raportoidaan vuosittain valtuustolle. Hyvinvointikertomus kuvaa kunnan
toteuttamaa hyvinvointipolitiikkaa, kdytettyjd resursseja ja mm. yhteisty6td tulevan hyvinvointialueen kanssa. Tyon
alkuvaiheessa kartoitetaan tavoitteet, painopistealueet ja toimenpiteet. Lisdksi koostetaan voimassa olevat
hyvinvointiin ja terveyden edistimiseen liittyvit asiakirjat ja ohjelmat, jotka ohjaavat kunnan toimintaa.
Hyvinvointisuunnitelma on kuntastrategian osa, joka kuvaa valtuustokausittaisia tavoitteita ja toimenpitelta.
Hyvinvointisuunnitelma voi sisiltad mybs muita vapaaehtoisia tai lakisasteisid hyvinvointia tukevia suunnitelmia,

Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelmaa on valmisteltu kaupunginjohtajan johtamassa hyvinvointityéryhmissa.
Tybéryhmin muita jésenia ovat hallintojohtaja, sivistysjohtaja, perusturvajohtaja, tydllisyyspaallikkd, perhe- ja
vammaispalvelujen p&allikko, johtava hoitaja, kaupunginarkkitehti, yhdyskuntatekniikan padllikkd, likunta-alueiden
tydnjohtaja sekd liikuntapalvelupaillikko. Asialistojen valmistelijoina toimivat hyvinvointikoordinaattori ja vapaa-
aikapalvelupdallikkd. Kaupungin strategia ja arvot ohjaavat hyvinvointitydta, jonka toimenpiteiden suunnittelusta ja
kdytdnnon toteutuksesta huolehtivat Naantalissa kaikki kunnan eri toimialat. Kaupunkistrategian pddmaarat ovat
vahvan talouden Naantali, tyytyvéiset, hyvinvoivat kuntalaiset ja yritykset seké kestévé elaméantapa.

Hyvinvointisuunnitelman kehittamiskohteita ja painopisteitd valmisteltiin 10.3.2022 pidetyssa
kehittimisseminaarissa, johon osallistui laajasti eri hallintokuntien edustajia. Tavoitteena on ollut rakentaa

strategiaa tukeva hyvinvointisuunnitelma.
ohjelmaa, joista jokaiselle on maaritelty vastuuhenkild.

etoldhteiden tiedot, tilastot ja indikaattorit ovat
osallisuus, varhainen tuki, mielen

Vuosien 2023-2025 hyvinvointisuunnitelmaan esitetddn viittd
Ohjelmat on kirjattu kokonaisuuksiksi sen pohjalta, mité eri ti
osoittaneet kunnan kehittdmiskohteiksi. Naitd ohjelmia ovat saavutettavuus,
hyvinvointi ja Hyvinvointiliike.

ittu 25 hyvinvoinnin- ja terveydenedistédmisen tavoitetta viiden eri otsikon alle.
Otsikot ovat lapset, nuoret ja perheet, tybikdiset, ikdihmiset, vapaa-aika sekd asuminen ja ympiristd. Osaksi laajaa

hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa on kytketty myds muita hyvinvoinnin edistémisen suunnitelmia. Naitd ovat
mm. lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma seka ehkiisevin mielenterveyden- ja pdihdetyon suunnitelma.

Hyvinvointisuunnitelmaan on val
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Valtion talousarviovalmistelussa esitetd&n vuoden 2023 alusta kayttodn hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
valtionosuuden lisdosa eli hyte-kerroin. Hyte-kerroin on kannustin, joka tarkoittaa, ettd kuntien rahoituksen
valtionosuuden suuruus maardytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoinnin ja terveyden edistdmistydn mukaan

Ehdotus: Nuorisovaltuusto antaa lausunnon hyvinvointisuunnitelmasta.

Kokousmerkinta:
Anni Helenius poistui kokouksesta klo 18.20.

Paatos: Nuorisovaltuusto pitdé hyvinvointisuunnitelmaa vuosille 2023-2025 hyvina. Nuorisovaltuusto kiinnitti
kuitenkin huomion hyvinvointisuunnitelmassa nuorten liikkumattomuuden lisdéntymiseen ja pohti
keinoja, joilla voisi lisétd nuorten liikkuvuutta koulupéivin aikana. Nuorisovaltuuston pitdd erittdin
hyvind, ettd HyvinvointiLiike on nostettu yhdeksi ohjelmaksi. Nuorisovaltuuston mielestd lilkkunnan
lisazmisells vaikutetaan myds mielen hyvinvointiin, joka on myds yksi hyvinvointisuunnitelman
ohjelmista.

poytdkirjanote:
Naantalissa 27.10.2022

Jari Kaulio
nuoriso- ja vapaa-ajanohjaaja
nuorisovaltuuston kokouksen sihteeri
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Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitelma 2023-2025
VAMMAISNEUVOSTON LAUSUNTO SUUNNITELMAAN LIITTYEN

Vammaisneuvoston jasenet lukivat l1api Naantalin hyvinvointi suunnitelman. Sita pidettiin
hyvana ja kattavasti on tehtyné. Vertailua muihin kuntiin pidettiin havainnollistavana.
Mittareista nékee hyvin missé on parannettavaa.

Alla kommentteja, ajatuksia ja ehdotuksia vammaisneuvoston jasenilta:

Otsikko 3.

Suunnitelmaan on valittu 25 kohtaa hyvinvoinnin - ja terveydenedistamisen tavoitteiksi,
viiden eri otsikon alle. Ei minkaanlaista mainintaa vammaisista, tai seuraavista
painopisteistd; palvelut, vélineet, esteettomyys tai saavutettavuus. Myoskin yksin asuvat
olivat jadnet vahalle huomiolle. Onneksi soveltava liikunta loytyi. Voisiko ajatella, etta
sisallysluettelossa olisi omana kohtanaan 2.6 Erityisryhmat.

1. Tydikéiset - Palveluiden tavoitettavuus
Palveluista tiedottaminen eri vammaisryhmét huomioon ottaen

- nakévammaisille / ikaihmisille tekstin koko/ kontrasti
- kaupungin ohjelmat netissé/ verkkotiedotus
- Varmistettava etts ovat helposti kaytettévissé nakévammaisten lukuohjeimalla

(mm. runsas kuvitus haitallinen).
- Selkokielen kaytté kaupungin tiedotuksessa. (Suomessa n. 500 000 selkokielen

tarvitsevaa, mm. maahanmuuttajat ja ikéihmiset.)
- Kaupungin on hyvé tiedottaa eri vammaisryhmille sopivista harrasteryhmista

Iahikunnissa. (SOTE-alueen yhteistoimintaa)

2. Asuminen ja ympdristo

Kaupungin kannattaa olla mahdollisimman varhain yhteydessa vammaisjarjestéihin, kun
aletaan suunnitella saavutettavuutta palveluihin. (Turvallinen liikkuminen ja turvallinen
ympdéristd kaikille liikkujille.)

- Kaupungin joukkoliikenteen kehittdminen kaikille sopivaksi (ndkévammaiset /
pyératuolilla likkuvat).

Toimiva infra
- liikenneturvallisuuden parantaminen

- Kaupungin olisi hyva saannéllisesti kysya vammaisneuvostolta (1-2v vélein)
liilkenneturvallisuuden ongelmakohdista.

Elinymparisto

- Virkistysalueiden saavutettavuudesta kaikille.



Muuta

Voisiko ajatella, etta erityisryhmien hyvinvointia seurattaisiin jollakin omalla mittarilla, joka
ottaisi huomioon liikkumisen, osallisuuden, palveluiden saavutettavuuden, mielekkyyden
seka varsinaisen esteettdmyyden. Esteettémyyteen voisi tietysti olla erillinen mittari, jolla
seurattaisiin erityisesti tarkeimpiin palveluihin padsya kunnan alueella. Nama
erityisryhmien hyvinvointia mittaavat indikaattorit olisivat osa jotain isompaa kyselya.
Huolehdittaisiin myos siité, etta vastauksia saataisiin riittavasti. Ei kymmenia kyselyita,
vaan kunnollinen tydkalu.

Taulukoissa ei ole yhtaan erityisryhmille suunnattua tavoitetta. Aika vahvasti erityisryhmét
loistavat poissaolollaan.

Lopuksi

Haluaisimme ehtia ottamaan nain laajat kokonaisuudet késiteltéaviksi kokouksiimme.
Vuorovaikutuksessa ja keskusteluissa saadaan lisaarvoa lopputulokselle.

Naantalissa 16.11.2022

Vammaisneuvosto
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Naantalin vanhusneuvoston lausunto Naantalin kaupungin hyvinvointisuunnitel-

masta 2023-2025

Hyvinvoinnin edistiminen kunnassa, varhainen tuki

Varhainen tuki koskemaan my®s ikaihmisié esimerkiksi vanhusneuvolan muodossa.
.3. Tavoitteet ja toimenpiteet

Lisayksia tavoitteisiin:

Liikkumisen ja tasavertaisuuden térkeys liikkuntapaikkojen esteettdmyyden ja paikallisuu-
den suhteen. Ikaihmisten mukaanotto jo valmisteluvaiheessa ja paétdksenteossa.

Ikaihmiset tarvitsevat levihdyspaikkoja (esimerkiksi penkkejé) ja ne tukevat myds liik-

keelle 1aht6a.

Esteettémat kokoontumistilat tukevat ikdihmisten henkista hyvinvointia, aktiivisuutta, vir-
kistymist4, sosiaalisuutta ja ehkéisee yksinaisyytta. Talla hetkelld kokoontumistiloista on

epatietoisuutta ensi vuoden osalta.

Vanhusneuvoston virallinen kokous on 22.11.2022 ja otamme oikeuden téydentaa lau-

suntoamme viela sen jalkeen.

Naantalissa 17.11.2022

Naantalin vanhusneuvosto

Irmeli Vainio Karoliina Rasimus
puheenjohtaja sihteeri
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